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1時間前3時間前3日前5日前1週間前

気象庁では、現象が発生する前（予想）に防災気象情報を発表するよう努めています。
○現象発生までの猶予時間が短くなるほど
⇒ [提供する情報]対象地域や期間、現象の強さ（⾬量など）は正確になります。
⇒ [安全確保⾏動]状況が切迫し、避難等の安全確保⾏動の選択肢は狭まります。

先⾏時間

災害につながるような気象現象の発生が
予想される場合に随時に発表します

定期的に発表

12時間前

防災気象情報は予測精度を踏まえて､段階的に、より詳細に発表

土砂災害警戒情報

指定河川洪水予報
気象注意報・警報・特別警報

（⼤⾬・暴⾵等に関する）○○県気象情報

台風に関する情報（台⾵強度予報）

台風に関する情報（台⾵進路予報）

週間天気予報・天気予報
警報級の可能性

降⽔短時間予報

⼤⾬・洪⽔警報の危険度分布

運動会等⾏事の判断
休校や⾃宅待機の可能性を確認

休校や⾃宅
待機の可能
性を確認

休校や⾃宅待機の判断
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国⺠

⺠間気象会社など

メールで送ってくれる
サービスをしていると
ころもあります。

テレビ・ラジオ

テレビ（データ放送（“ｄボタ
ン”）でも多くの情報が入手可
能）やラジオなどで放送されます。

気象庁・気象台が発表する
情報を掲載しています。

気象庁・気象台HP 都道府県・防災関係機関
市町村・消防本部など

広報⾞や防災無線などで放送されるほか、
都道府県や市町村の中にはメールで
送ってくれるサービスをしているところ
もあります。

どのような方法で
各種の防災情報
を入手出来るか今
⼀度ご確認を!!

地方気象台等 気象庁本庁
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気象情報の入手方法

警報・注意報等の
防災気象情報発表



警報級の可能性の情報

大雨の
数日
〜

約1日前

気象状況

大雨の
数時間〜
２時間
程度前

大雨の
半⽇〜
数時間前

警報級の
可能性

大雨注意報

大雨警報

大雨
特別警報

天気予報の
発表地域
ごとに発表

市町村単位
で発表

市町村単位
で発表

市町村単位
で発表

気象庁の情報
・ ５日先までに命に危険が及ぶような警報級の現象が予想されていると
きには、その可能性を［高］［中］の２段階で発表します。

・ 何かあったらすぐに⾏動できるように⼼構えを⼀段⾼め、地元の自治体
の情報や気象台が発表する今後の気象警報・注意報等に留意してく
ださい。

平成３1年 Ｘ月Ｘ日ＸＸ時ＸＸ分 ○○地方気象台発表

○○県南部の警報級の可能性
南部では、２日までの期間内に［高］及び［中］ はない。今後の情報に留意。

○○県南部 警報級の可能性

種別

1日 2日

3日 4日 5日 6日夕方まで 夜〜明け⽅ 朝〜夜遅く

12-18 18-6 6-24

大雨 － － － ［中］ － ［中］ ［中］

暴⾵ － － － － － ［中］ ［中］

波浪 － － － － － －

［高］：警報を発表中、又は、警報を発表するような現象発生の可能性が高い状況です。明日までの警報級の
可能性が［高］とされているときは、危険度が⾼まる詳細な時間帯を本ページ上段の気象警報・注意
報で確認してください。

［中］：［高］ほど可能性は高くありませんが、命に危険を及ぼすような警報級の現象となりうることを表していま
す。明日までの警報級の可能性が［中］とされているときは、深夜などの警報発表も想定して心構えを
高めてください。

気象情報
（随時）

土
砂
災
害
警
戒
情
報

記
録
的
短
時
間
大
雨
情
報

危
険
度
分
布
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大雨の
数日
〜

約1日前

気象状況

大雨の
数時間〜
２時間
程度前

大雨の
半⽇〜
数時間前

警報級の
可能性

大雨注意報

大雨警報

大雨
特別警報

気象庁の情報

天気予報の
発表地域
ごとに発表

市町村単位
で発表

市町村単位
で発表

市町村単位
で発表

・「警報や注意報に先⽴って現象を予告し、注意を呼びかける」役割がありま
す。24時間から2〜3日先に災害に結びつくような激しい現象が発生する
可能性のあるときに発表します。
大雨に関する○○県気象情報 第１号
平成３1年Ｘ⽉Ｘ⽇ＸＸ時ＸＸ分 ○○地方気象台発表

（⾒出し）
５日から７日頃にかけて、梅雨前線が日本付近に停滞し、活動が活発となる⾒込みです。このため、
○○県では５⽇朝から局地的に雷を伴った激しい雨が降り、７⽇頃にかけて⼤⾬となるおそれがありま
す。

（本文）
５日から７日頃にかけて、梅雨前線が日本付近に停滞し、この前線に向かって南から暖かく湿った空
気が流れ込むため、前線の活動が活発となる⾒込みです。
このため、○○県では５⽇朝から局地的に雷を伴った激しい⾬が降り、７日頃にかけて大雨となるおそ
れがあります。土砂災害、浸水害、河川の増水に注意してください。
また、⼤気の状態が不安定となるため、落雷や突⾵にも注意が必要です。

＜雨の予想＞
５⽇に予想される１時間降⽔量は、多い所で
南部 ４０ミリ
北部 ４０ミリ

４⽇１８時から５⽇１８時までの２４時間降⽔量は、多い所で
南部 １００ミリ
北部 １００ミリ
その後も降⽔量は増える⾒込みです。

＜防災事項＞
⼟砂災害、浸⽔害、河川の増⽔、落雷、突⾵

今後、気象台の発表する警報、注意報、気象情報などに留意してください。
次の「大雨に関する○○県気象情報」は、５日６時頃に発表する予定です

警戒すべき防災事
項を記述

予想される⾬量等の最大
値を記述

気象の⾒通しを記述

気象情報
（随時）

土
砂
災
害
警
戒
情
報

記
録
的
短
時
間
大
雨
情
報

危
険
度
分
布
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気象情報（警報・注意報に先⽴って発表）



大雨の
数日
〜

約1日前

気象状況

大雨の
数時間〜
２時間
程度前

大雨の
半⽇〜
数時間前

警報級の
可能性

大雨注意報

大雨警報

大雨
特別警報

気象庁の情報

天気予報の
発表地域
ごとに発表

市町村単位
で発表

市町村単位
で発表

市町村単位
で発表

・注意報は災害が発⽣するおそれのあるときに注意を呼びかけて⾏う予報で
す。また、警報級の現象が概ね６時間以上先に予想されているときには、
警報の発表に先⽴って、警報に切り替える可能性が⾼い注意報を発表す
ることとしています。

平成３０年 Ｘ月ＸＸ日ＸＸ時ＸＸ分 ○○地方気象台発表

○○市 ［発表］大雨注意報 ［継続］雷，強⾵，波浪，⾼潮注意報
特記事項 土砂災害注意

３０日夜遅くまでに⼤⾬警報（⼟砂災害）に切り替える可能性が⾼い
３０日夜遅くまでに暴⾵警報に切り替える可能性が⾼い
３０日夜遅くまでに波浪警報に切り替える可能性が⾼い

土砂災害 警戒期間 ３０日夜遅くから １日未明まで
注意期間 １日未明まで

雷 注意期間 １日明け方まで
風 警戒期間 ３０日夜遅くから １日未明まで
注意期間 １日朝まで
南の風
陸上 最大風速 ２５メートル
海上 最大風速 ３５メートル

波 警戒期間 ３０日夜遅くから １日朝まで
注意期間 １日夕方にかけて 以後も続く
ピークは３０日夜遅く
波高 １０メートル

高潮 注意期間 １日３時頃まで
ピークは３０日１８時頃
最高潮位 標高 ０．７メートルの高さ

付加事項 ⻯巻 うねり

気象情報
（随時）

土
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注意報（警報の発表が⾒込まれる場合はその旨を明記）

警報に切替える
可能性が高い場合は
その旨、明記されます



大雨の
数日
〜

約1日前

気象状況

大雨の
数時間〜
２時間
程度前

大雨の
半⽇〜
数時間前

警報級の
可能性

大雨注意報

大雨警報

大雨
特別警報

気象庁の情報 ・ 注意報は、災害が起こるおそれのあるときに注意を呼びかけて⾏う予報です。
・ 警報の発表が⾒込まれる場合は、その旨を記述します。

平成３1年 Ｘ月28日05時10分 ○○地方気象台発表

○○県の注意警戒事項
○○地方では、低い土地の浸水や、強風、高波、⻯巻などの激しい突⾵や落雷に注意
してください。
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝
ＸＸ市 ［継続］⼤⾬，雷，強⾵，波浪注意報

２８日昼過ぎまでに⼤⾬警報（浸⽔害）に切り替える可能性が⾼い
２８日⼣⽅までに暴⾵警報に切り替える可能性が⾼い
２８日⼣⽅までに波浪警報に切り替える可能性が⾼い

警報は、警報級の現象が予想される時間帯の最大６時間前に発表します。
で着⾊した種別は、今後警報に切り替える可能性が⾼い注意報を表しています。

各要素の予測値は、確度が⼀定に達したものを表⽰しています。
警報・注意報（文章形式）へ

天気予報の
発表地域
ごとに発表

市町村単位
で発表

市町村単位
で発表

市町村単位
で発表

気象情報
（随時）
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注意報（警報の発表が⾒込まれる場合はその旨を明記）

ＸＸ市



大雨、洪水警報が発表された市町村内において、実際にどこで危険度が高まっている
か（学校の周辺、通学路、⾃宅の周辺など）を確認してください。

どこで危険が迫っているか確認してください

２時間先
までの予測

土砂災害警戒判定メッシュ情報
（⼤⾬警報（⼟砂災害）の危険度分布）

高
危
険
度

低

高解像度降水ナウキャスト 竜巻発生確度ナウキャスト 雷ナウキャスト
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（例）
崖や渓流の近く →  土砂災害のおそれ
川の近くの低地 →  氾濫による浸⽔のおそれ
都市部の地下施設 →  ⼤量の⾬⽔による⽔没のおそれ
海岸堤防の近く →  高波や高潮のおそれ

その土地の素因を知っているのと、知らないのとでは、防災対応に大き
な差が生じます。時には生死を分けることも。
素因は、あらかじめハザードマップなどで調べることができます。

災害には、起こりやすい場所があります。素因

素因を知ること



10

⼟砂災害ハザードマップの例（横浜市ＨＰより） 内⽔による浸⽔ハザードマップの例（東京都江⼾川区ＨＰより）

通学路等を実際に回り、
「登下校時に危ないところはないか？」
「過去に災害のあった場所はないか？」

等を確認。児童・生徒と一緒に回ると効果的！

防災まち歩き

ハザードマップの活用

（名古屋市ＨＰより）



防災教育に使える副教材・副読本ポータル

気象庁ＨＰに防災教育を支援する各種教材を掲載していますので、ご活用願います
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/fukukyouzai/index2.html 11
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